Liebe Kolleginnen und Freunde,

Freitag 30.04.2010

Schmerz und Stérung beschaftigen uns, wenn Koérper
und Seele miteinander umgehen und sich dabei
wehtun. Immer ist es eine Kunst, den Zugang zu den
Heilungsvorgangen bei jedem einzelnen leidenden
Menschen zu finden. Was zieht sich zuriick und muf3
belebt werden, was ist zu stark und braucht
Milderung, wie lal3t sich vom Leiblichen auf das
Seelische einwirken und umgekehrt? Diese Fragen
stellen sich im therapeutischen Prozefd und es
braucht eine Vielheit von Behandlungsmaglichkeiten,
von Wissen und Verstandnis, um beim Einzelnen
eine therapeutische Antwort geben zu kénnen.

So spannt sich ein grofRer Bogen Uber die Tagung -
von Rudolf Steiner Uber Quantenphysik zur Kunst,
von Behandlungskonzepten in Minchen und
Filderstadt nach Berlin. Wir suchen Erganzung,
Erweiterung und Begegnung und freuen uns auf
einen interessanten Austausch.

Johannes Reiner

16.00 Uhr Begrifiung

Thomas Hermann, Leonberg

16.05 Uhr Schmerz. Eine Einfiihrung
-medizinische, philosophische,

kulturelle Aspekte-

Markus Treichler, Filderstadt

16.50 Uhr Vorstellung der Arbeitsgruppen

17.15 Uhr Arbeitsgruppen - s.u.

18.45 Uhr Abendessen

19.30 Uhr Beziehungen von Geist,

Seele und Koérper im Lichte

der Quantenphysik

Brigitte und Thomas Goérnitz,

Munchen und Frankfurt

Samstag 01.05.2010

09.00 Uhr Was den Leib zusammenhalt -
Traumatisierung und Schmerz

Corinna Falk, Filderstadt

10.00 Uhr Aktuelle Konzepte zu Verstandnis

und Therapie somatoformer

Stérungen

Claas Lahmann, Miinchen

11.00 Uhr Kaffeepause

11.30 Uhr Arbeitsgruppen - s.u.

13.00 Uhr Mittagessen

14.15 Uhr Therapie durch Beruhrung -
Rhythmische Massage und

aufdere Anwendungen bei

somatoformen Schmerzen

Ricarda Meyer, Basel

15.15 Uhr Kaffeepause

15.45 Uhr Zur Psychotherapie des
somatoformen Schmerzsyndroms

Markus Treichler, Filderstadt

Im Anschlufd an die Tagung findet von

18.00 bis 21.00 Uhr die Mitgliederversammlung



der DtGAP statt.

(Einschreibung vor Ort)

1. Somatisierung als leiblich-seelisches
Entwicklungsproblem

Boris Krause, Filderstadt

2. Integrierte psychosomatische Behandlung
bei somatoformen Stérungen - Vorstellung
der Behandlungskonzepte in der Psycho-
Michaele Quetz, Silke Biesenthal-Matthes
und Stefan Dérner, Berlin

Hinweis:

Arbeitsgruppen

somatik Havelhohe, Berlin

3. Ein Bild der Solum-Praparate (Anwendung bei
somatoformer Schmerzstérung)

4. Ausgewahlte anthroposophische Arzneimittel
und ihre Anwendung

N.N.

5. Heileurythmie mit Schmerzpatienten
Pirkko Ollilainen, Filderstadt

6. Musiktherapie und Kunsttherapie in der
Behandlung von Schmerzpatienten in der
Filderklinik

Christine Pommerenke und Andrea Albert,
Filderstadt

Franziska Roemer, Bad Boll

Referenten:

Andrea Albert Musiktherapeutin Filderklinik,
Filderstadt

Silke Biesenthal-Matthes

Oberarztin Abteilung fir

Psychosomatik GKH Havelhohe,

Berlin

Stefan Dorner Psychologischer Psychotherapeut
GKH Havelhohe, Berlin

Dr.med. Corinna Falk

Oberarztin Abteilung

Psychosomatische Medizin an der

Filderklinik, Filderstadt

Dr.Brigitte Gornitz approbierte Tierarztin,
Diplompsychologin,

psychologische

Psychotherapeutin in eigener

Praxis, Minchen

Prof. Dr. Thomas Goérnitz

Professor emeritus am Institut fir

Didaktik der Physik J.W.Goethe-

Universitat Frankfurt/Main,

Vorsitzender der Carl-Friedrich v.
Weizsacker-Gesellschaft

- DtGAP -
- Die Filderklinik -
Deutsche Gesellschaft fur



Anthroposophische Psychotherapie
Abteilung fur Psychosomatische Medizin,
Psychotherapie, Kunsttherapie und
Heileurythmie

Korperschmerz und Seelensprache
Somatoforme Storungen

30. April - 01. Mai 2010

Filderklinik, Filderstadt
in Kooperation mit der
Gesellschaft Anthroposophischer

Arzte in Deutschland

Referenten (Fortsetzung):

Thomas Hermann Diplompsychologe,
psychologischer Psychotherapeut

in eigener Praxis, Leonberg,

Vorstand DtGAP

Boris Krause Oberarzt Abteilung
Psychosomatische Medizin an der
Filderklinik, Filderstadt

PD Dr.med. Claas Lahmann

Oberarzt der Klinik fiir

Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie, Klinikum

rechts der Isar, TU Mlnchen

Ricarda Meyer Physiotherapeutin in eigener
Praxis, Basel

Pirkko Ollilainen Heileurythmistin, Filderklinik,
Filderstadt

Christine Pommerenke

Kunsttherapeutin, Filderklinik,

Filderstadt

Dr.med. Michaele Quetz

Leitende Arztin Abteilung fur

Psychosomatik, GKH Havelhdhe

Berlin, Vorstand DtGAP

Dr.med. Johannes Reiner

Psychiater und

Psychotherapeut in eigener Praxis,

Stuttgart, Vorstand DtGAP

Dr. med. Franziska Roemer

Wala Heilmittel GmbH Bad Boll

Markus Treichler Leitender Arzt Abteilung fir
Psychosomatische Medizin an der
Filderklinik, Filderstadt

Veranstalter und Organisation:

DtGAP, Madenstr. 12, 70619 Stuttgart,
Tel. 0711-477 03 69

Fax 0711-477 03 68
info@anthroposophische-psychotherapie.de
www.anthroposophische-psychotherapie.de
Tagungsort: Die Filderklinik, Im Haberschlai 7
70794 Filderstadt-Bonlanden
Tel.:0711/7703-0

Anmeldung bis 20. April 2010:

Name

Vorname:

Titel:



www.anthroposophische-psychotherapie.de

Beruf:

Strasse:

PLZ/Ort

Telefon:

Fax:

Email:

Tagungsgebuhr inkl. Verpflegung:
Mitglied DtGAP / GAAD € 90
Arzt/Psychotherapeut € 120

Andere therapeutische Berufe € 80
Studenten (bitte Bescheinigung) € 50
Bankverbindung:

GLS Bank, Kto. 7014505300

BLZ 430 609 67

BIC: GENODEM1GLS

IBAN: DE6G9 4306 0967 7014 505 300
Bezug: 6ffentliche Tagung 2010
Bestatigung nach Zahlungseingang
Fortbildungspunkte sind bei der LAK beantragt
Die Tagung wird unterstutzt von der
Mahle-Stiftung, Verein zur Férderung der
Filderklinik, Lilly Deutschland,
Weleda AG Schwabisch Gmund
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