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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im zweiten Seminar der Fachweiterbildung 
Anthroposophische Kinder- und Jugendmedizin in 
Berlin am Krankenhaus Havelhöhe stehen Störungen
der kindlichen Entwicklung im Mittelpunkt. 
Aktuelle Forschungsergebnisse bestätigen, wie viele 
Entwicklungsstörungen und chronische Erkrankungen 
in Schwangerschaft, Geburt und früher Kindheit ihren 
Ursprung haben. Jackie Swartz aus Schweden hat auf 
diesem Gebiet selbst wichtige Forschungsarbeiten geleistet 
und wird uns in Berlin einen Überblick zu diesem Thema
geben. In dieser Zeit kann andererseits besonders wirksam
Prävention geleistet werden, bietet die Anthroposophische
Medizin eine Fülle an Förder- und Therapiemöglichkeiten, 
die auf dem Seminar vorgestellt werden. Karin Michael
rundet dieses Thema ab mit einem Überblick über so unter-
schiedliche Therapiemethoden wie Osteopathie und Heil -
eurythmie sowie mit konkreten Fallbeispielen.

Die ärztliche Kompetenz in der Begleitung der Familie,
die Fähigkeit, den Eltern klare Orientierung, Sicherheit
und Rückhalt zu vermitteln, ihnen den Zugang und die
Verbindung mit ihrem Kind zu erleichtern, wird immer
wichtiger. Das gilt auch im Falle, wenn das Kind eine 
Behinderung mitbringt oder diese durch ein schicksalhaftes 
Ereignis entwickelt. Alfred Längler und Christoph Meinecke
werden in dieses Thema einführen. Ein wichtiges neuro -
pädiatrisches Krankheitsbild stellt die so vielgestaltige 
Epilepsie im Kindesalter dar. Wir sind dankbar, dass mit 
René Madeleyn ein ausgewiesener, anerkannter Experte 
auf diesem Gebiet einen seiner Patienten vorstellen und
Möglichkeiten zu einem umfassenderen Verständnis und
einer darauf aufbauenden Therapie darstellen wird.

Unser Seminar wurde in seiner Form gemeinsam mit 
Assistenzärztinnen und -ärzten konzipiert. Zwei ausführ -
liche Patientenvorstellungen mit anschließender 
Kleingruppen- und Plenumsarbeit zur Diagnose und
Therapie bilden den Schwerpunkt des Seminars. 
So wird das Vorgehen der anthroposophischen Kinder- 
und Jugendmedizin am Einzelfall für jeden Teilnehmer 
anschaulich nachvollziehbar. Wir laden Sie herzlich ein 
zu dieser Fachweiterbildung für interessierte Einsteiger 
wie für erfahrene Kolleginnen und Kollegen! 

Im Namen des Vorbereitungskreises grüßen Sie herzlich,

Georg Soldner, Markus Krüger, Alfred Längler, 
Christoph Meinecke,Karin Michael, Jan Vagedes, 
David Martin, Lara Wolf, Arwen Jakobs

Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer beantragt.

Die Fortbildung ist akkreditiert durch die 
Akademie Anthroposophische Medizin (GAÄD).
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Donnerstag, 30.3.2017 Freitag, 31.3.2017

08.00–08.45 
Heileurythmie 
Ursula Christof 

08.45–09.00 Pause

09.00–13.00 
Spielerische, qualitative Entwick-
lungsdiagnostik
Ärzteteam Havelhöhe
09.00–09.30 Patientenvorstellung
09.30–10.45 Kleingruppen 
10.45–11.15 Pause
11.15–12.00 Präsentation der 

Gruppenarbeit
12.00–13.00 Plenum: Entwick-

lungsbeurteilung 
und Förderung

13.00–14.45 Mittagspause

14.45–15.45 
Rhythmische Einreibungen im
Kindesalter
Einschließlich Film: Einreibungen 
bei Frühgeborenen, Natalie Hurst

15.45–16.15 Pause

16.15–17.30 
Regulationsstörungen im 
frühen Kindesalter 
Cristina Meinecke

17.30–18.30 
Sprechen und Hören
Guido Beirens

18.30–20.00  
Abendessen

20.00–21.30 
Kinder mit Behinderung
Christoph Meinecke, 
Alfred Längler

Samstag, 1.4.2017

08.00–08.45 
Heileurythmie 
Ursula Christof 

08.45–09.00 Pause

09.00–13.00 
Epilepsie im Kindesalter 
René Madeleyn
09.00–09.30 Patientenvorstellung 
09.30–10.45 Kleingruppen
10.45–11.15 Pause
11.15–12.00 Therapie und Verlauf
12.00–13.00 Möglichkeiten 

der Epilepsie-
behandlung –
mit Aussprache
René Madeleyn, 
Georg Soldner

13.00–14.45 Mittagspause

14.45–15.45 
Rhythmische Einreibungen 
im Kindesalter
Natalie Hurst

15.45–16.15  Pause

16.15–17.30 
Anthroposophische 
Arzneimittel bei Kindern 
mit Entwicklungsstörungen 
und Epilepsie
René Madeleyn, Karin Michael,
Georg Soldner

17.30–18.30 
Sprechen und Hören
Guido Beirens

18.30–20.00  
Abendessen

20.00–21.30 
Ich und Umkreis
Moderation: Markus Krüger

Sonntag, 2.4.2017

08.00–08.45 
Heileurythmie 
Ursula Christof 

08.45–09.00 Pause

09.00–10.30 
Entwicklungsfördernde 
Körpertherapien
Karin Michael

10.30–11.00 Pause

11.00-12.15 
Anthroposophische Arzneimittel
bei Kindern mit Entwicklungs-
störungen II: 
- Die Kieselsäure in anthropo-

sophischen Arzneimitteln
Georg Soldner
- Myrrha comp.
René Madeleyn

12.15–13.00 
Therapeutisches 
Kolloquium und 
Abschluss

15.00–16.00 
Vorstellungsrunde
Fragen der Teilnehmer zum 
Tagungsthema

16.00-17.15 
Positive und negative 
Entwicklungsfaktoren in
Schwangerschaft und 
früher Kindheit
Christoph Meinecke

17.15–17.30  Pause

17.30–18.30 
Sprechen und Hören
Guido Beirens

18.30–20.00  
Abendessen

20.00–21.30  
Vergleichende Forschung zu Ent-
wicklungsförderung und Stress 
in Schwangerschaft und früher 
Kindheit 
Jackie Swartz

Änderungen des 
Programms vorbehalten.



Referentinnen und Referenten

Guido Beirens
Sprachtherapeut und Sprachgestalter, 
Berlin

Ursula Christof
Heileurythmistin, Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerin, Berlin

Natalie Hurst
Kinderkrankenschwester, 
Heilpraktikerin, 
Craniosacral-Therapeutin, 
Hildrizhausen bei Stuttgart

Dr. med. Markus Krüger
Leitender Arzt der Kinderabteilung, 
Filderklinik, Filderstadt bei Stuttgart

Prof. Dr. med. Alfred Längler
Leitender Kinder- und Jugendarzt, 
GKH Herdecke

Dr. med. René Madeleyn
Facharzt für Kinder- und Jugend-
medizin, Neuropädiater, Filderklinik, 
Filderstadt bei Stuttgart

Cristina Meinecke
Heilpädagogin, Elternberaterin, 
Familienforum Havelhöhe, Berlin

Dr. med. Christoph Meinecke
Facharzt für Kinder- und Jugend-
medizin, Psychotherapie, GKH, 
Praxisgemeinschaft und 
Familienforum Havelhöhe, Berlin

Dr. med. Karin Michael
Leitung der Ambulanz für Kinder-
heilkunde und Jugendmedizin, 
GKH Herdecke

Georg Soldner
Facharzt für Kinder- und 
Jugendmedizin, München, 
Leitung Akademie GAÄD, 
Stellvertretender Leiter der 
Medizinischen Sektion, 
Dornach (Schweiz)

Dr. med. Jackie Swartz
Kinderpsychiater, 
Vidar-Kliniken/Mikaelgarden, 
Järna (Schweden)

Anmeldung

Seminar 2
Störungen der kindlichen
Entwicklung – Neuropädiatrie
GKH Havelhöhe, Berlin

Anmeldung bitte bis
Montag, 20.3.2017
Begrenzte Teilnehmerzahl

Bei Stornierung berechnen wir 
eine Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von mindestens 30,- €. 
Ab 2 Wochen vor Veranstaltungs -
beginn stellen wir 50 % des 
Tagungsbeitrags, ab 1 Woche vor 
Veranstaltungsbeginn 80 % des 
Tagungsbeitrags in Rechnung.

Jetzt Mitglied werden!
Als Mitglied können Sie an allen
Veranstaltungen der GAÄD zum
Vorzugspreis teilnehmen. 
Informationen und Antrag zur 
Mitgliedschaft finden Sie auf:
www.gaed.de/mitglied-werden

Teilnahmegebühr inkl. Vollverpflegung
Frühbucherrabatt bei Anmeldung bis 20.2.2017

Frühbucherpreis:  danach:

380 € . . . . . . . . 410 €  Ärzte (GAÄD-Mitglied)*
490 € . . . . . . . . 530 €  für Ärzte 
220 € . . . . . . . . 250 €  für Ärzte in Weiterbildung (GAÄD-Mitglied)*
280 € . . . . . . . . 310 €  für Ärzte in Weiterbildung
120 € . . . . . . . . 140 €  für Studierende (GAÄD-Mitglied)*
160 € . . . . . . . . 180 €  für Studierende

* Gilt auch für Mitglieder ausländischer Anthroposophischer Ärztegesellschaften.

Im Preis sind enthalten: Mittag- und Abendessen sowie Pausenverpflegung.

Setzen Sie mich bitte auf die Warteliste, wenn die Veranstaltung
ausgebucht ist.

• Bitte überweisen Sie den Tagungsbeitrag erst nach Erhalt der Rechnung.

Vormerkung Ich interessiere mich für die Teilnahme an den Seminaren der 
Fachweiterbildung Anthroposophische Kinder- und Jugendmedizin. 
Bitte schicken Sie mir weitere Informationen zu. 

Seminar 3: Allergische und autoimmunologische Erkrankungen im 
Kindes- und Jugendalter, 30.9.–3.10.2017, Filderklinik, Filderstadt
Seminar 4: Psychosomatische Störungen im Kindes- und Jugendalter, 
22.3.–25.3.2018 Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke

Bitte senden Sie mir Informationen zur GAÄD-Mitgliedschaft zu.

Ich bin: Mitglied der GAÄD oder einer ausländischen Ärztegesellschaft
Arzt/Ärztin  |  Arzt/Ärztin in Weiterbildung  |  Studierende/r

Titel/Vorname

Name

Rechnungsempfänger: �
Privatadresse  Praxisadresse  Klinik/Institution

Name von
Praxis/Klinik

Straße

PLZ/Ort

Telefon                                                      

E-Mail

Bemerkung
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